
Pflegende 
Angehörige 

 

 

 
 

„Du erquickest 
meine Seele.“ 

 
 

Referenten ergänzen 
zu bestimmten  

Themen der Pflege 
unser Angebot.  

 
Zweimal im Jahr treffen 
wir uns mit „Pflegenden 

Angehörigen der 
Diakonie“ 

 

 

Gruppengröße: 10 

 

Zeit: 1. Mittwoch im 

Monat 14-16 Uhr 

 

Kontakt: Inka Arabin 

Telefon 034204/37410 

inka.arabin@email.de 

 
 

Pflegen Sie einen nahen 
Angehörigen, Nachbarn oder 
Freunde? Dann sind sie bei 
uns willkommen, um eine 

kurze Auszeit vom 
anstrengenden Pflegealltag 

zu nehmen.  
 

Im Gespräch über die 
täglichen Herausforderungen 

und im Austausch unserer 
Erfahrungen finden wir Ruhe 
und Entspannung für unsere 

Seele. 


